


Aan het woord ...

Lievelingseten:

Hachee

Hobby:

Modelbouw helicopters en drone
Beste gerecht van de kaart:

Gebakken zalm let met een kruidenkorstje

Mooiste moment:
Mijn vakantie in Gambia vorig jaar

zoeke

PREI
RAAPSTELEN
RAMMENAS
SPITSKOOL
TOMATEN
TUINBONEN
VELDSLA

AUBERGINES
CHAMPIGNONS

COURGETTES

IJSBERGSLA

KOMKOMMER
KOOLRABI

PAKSOI

PEULEN
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Kwelder en polderrot
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bij aardappelgerechten zoals
e wouwLenwwsekker
Deze wijn van de pinot noir uit de Bourg
in Frankrijk is helderrood en heeft een aro
frambozen, kersen, rozen en kruiden als dille en
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Ja elin Pinot noir de Bourgogne

Wijn van de maand

Sinds 1816 heeft Ja elin zijn kelders in

‘Chapitre de Beaune'. Deze kelders werdé

LES @BO0 rne: de 13e eeuw gebouwd door de monn
€5,50 F;éfxxg|‘a‘g van het klooster van de Notre Da
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Carnavalsoptocht in Ter Apel

Wat in het klein begonnen is, is inmiddels uitgegroeid
tot een van de grootste carnavalsoptochten boven
de rivieren.

www.kloosterwiekers.nl

Ruiten Aa loop

Het is alweer de zesde editie van de Ruiten Aa loop.
Deelnemers kunnen 18, 25 of 30 kilometer wandelen
of hardlopen langs het beekdal van de Ruiten Aa in
Westerwolde over verharde en onverharde wegen
en paden. De start is om 10.00 uur bij sporthal
Wischmei in Vlagtwedde.

Vlagtwedde.nl

Storytrail

Ga mee met de Storytrail stadswandeling Groningen
en ervaar de geschiedenis van de stoerste stad van h
noorden. Je wordt overdonderd door de rijkheid aan
geschiedenis, in een avontuur dat door het eeuwenou
decor van de stad plaatsvindt.

Martinitoren Martinikerkhof 2 Groningen

1 Wonen&Co de Beurs

Voor iedereen die inspiratie zoekt voor het huis.
Van proeverijen tot workshops en het bespreken
van je vragen op het gebied van wonen.
www.wonenenco.nl

Expositie Havenschilderijen

Een kleurrijke en gevarieerde expositie die Delfzijl

en andere havenplaatsen laat zien door de ogen

van schilders zoals Ploegschilders als Jannes de Vrie
Johan Dijkstra en Marten Klompien en ook
hedendaagse schilders als Sip Hofstede, Geurt Busse
en Walter Stoelwinder.

www.muzeeaquarium.nl



